SEMAINE MIDI -
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
ENTREE =k
Batonnets de suimi |~ Salade de riz mais Batavia vinaigrette = Befteravescubesdala |~ Cervelas échalote et |~ Carottes rdpées = salade de haricots
STANDARD . . . . e s . . . .
mayonnaise oignhons rouges ceufs durs balsamique ciboulette persil vinaigrette vinaigrette 2 moutardes beurre vinaigretie
. SANS PORC Batonnets de surimi Salade de riz mais Batavia vinaigrette Betteraves cubes a la Terrine de Iéaumes Carottes rapées Salade de haricots
a:fo!pw mayonnaise oignons rouges ceufs durs balsamique ciboulette 9 vinaigrette 2 movutardes beurre vinaigrette
s Batonnets de surimi Salade de riz mais Batavia vinaigrette Befteraves cubes a la . , Caroftes rapées Salade de haricots
SANS VIANDE . . . . Terrine de legumes . .
mayonnaise oignons rouges ceufs durs balsamique ciboulette vinaigreite 2 mouvutardes beurre vinaigrette
MENU MIDI BASSES CALORIES Batonnets d.e surimi Salade de crudités Batavia v!ncugreﬂe Beﬂer.aves cubes ala Cerv.elq.s e.chalo’re et o Carottes rapees Saladeode.hclrlco’rs
mayonnaise balsamique ciboulette persil vinaigrette vinaigrette 2 movutardes beurre vinaigrette
Menus printemps PLAT
Semaine 1/5 STANDARD Hachis parmentier A|QU|IIettes de p9u|et Quiche lorraine Dahl de Iephlles corail Fruits c.le mer sauce au Céte de porc au jus Saute de poulet sauce
curry lait de coco poivrons etriz vin blanc porto
lundi 22 janvier 2024 SANS PORC Hachis parmentier Alg.mlleﬂes de p9ulei ] Galette sarrasin Dahl de Ie.nhlles corail Fruits c.le mer sauce au Paupieite c!e saumon Saute de poulet sauce
curry lait de coco poivrons bechamel emmental etriz vin blanc sauce citron porto
au SANS VIANDE Brandade de morue P0|ssor.\ mevuniere + ] Galette sarrasin Dahl de Ie.nhlles corail Fruits c.le mer sauce au Paupieite c!e saumon Pané crousti fromage
citron bechamel emmental et riz vin blanc sauce citron
dimanche 28 janvier 2024 BASSES CALORIES Hachis parmentier Algj.wlleﬂes de p?ulet Quiche lorraine Dahl de Ie.nhlles corail Fruits c.le mer sauce auv Cote de porc au jus Saute de poulet sauce
curry lait de coco poivrons etriz vin blanc porto
GARNITURE
PLAT COMPLET Haricots verts persillés Fondue de poireaux PLAT COMPLET Pates tortis & Potiron frais Flageolets PDT vapeurs
FROMAGE
STANDARD Camembert a couper Yaourt nature + dosette Yaourt aromatisé Fromage blanc + Yaourt BIO a la myrtille Chavroux Faisselle + dosette de
Les fruits et légumes de sucre dosette de sucre sucre
peuvent étre modifiés
suivant I'arrivage . . .
BASSES CALORIES Petit romage frais Yaourt nature Bridelight Fromage blanc Yaourt BIO nature Bridelight Faisselle + dosette de
nature sucre
| DESSERT |
STANDARD Mousse chocolat au lait Clémentines Gateau au citron Compo.te pomme Pomme bicolore Orange Marbré au chocolat
Les menus abricot
sans produits de la mer sont
réalisés suivant arrivages
BASSES CALORIES Mousse allégée Clémentines Flan allégé Compote allégée Pomme bicolore Orange Marbré au chocolat
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